
潋滟苏河风光无限，公园绿地体验明媚春光，古刹寻幽感受禅宗文化，品尝美食畅享市井烟火

秀美普陀，活力精彩
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实践证明，外资企业是中国式现代化的重要参与者，是中

国改革开放和创新创造的重要参与者，是中国联通世界、融入

经济全球化的重要参与者。

——习近平 2025 年 3月 28 日会见国际工商界代表时的

讲话

营造良好营商环境铺就扎根“沃土”，提供合作平台助力快速成长，政策支持激发发展活力

谱写普陀民营经济发展壮大新篇章
■在普陀，尊商重商、安商扶商的

营商环境，不仅为民营企业铺就了成长
的沃土，也吸引着更多企业家纷至沓
来，与区域发展同频共振

■在普陀，民营科技企业是区域
创新的主力军。截至 2024 年，普陀
区高新技术企业达到 694 家，其中
93%是民营企业

■在普陀，当前正奋力推进沿沪宁产
业创新带建设，引领“一带一心一城”发
展，引导包括民营企业在内的企业借助创
新平台的力量奋力前行

■在普陀，“优化营商环境，不是
口号，而是行动”，精准施策、真帮实
帮让民营企业办事更省心、经营更顺
畅、发展更有劲
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本报讯（记者 王笛）草长莺飞，春意

盎然。清明小长假期间，市民走出家门，

前往公园享受明媚春光。普陀区绿化和

市容管理局介绍，普陀区 36 座城市公园

和大型绿地三天假期游客量达到 26.3 万

人次，同比2024年增长率达34.4%。

位于光复西路千阳南路的半马苏河

公园（5 号公园）以其紧邻苏州河的优越

地理位置和旖旎风光，以及广阔的草坪

区域，成了市民们搭建帐篷放松休闲的

首选之地。李子园公园、春光公园等公

园假期单日游客数量也迎来大幅提升。

TOP 中央公园游客量同比增加 29.54%，

长风公园内游园游船吸引众多亲子家庭

打卡，美景与文明、有序的游园环境赢得

市民的高度点赞。

坐落于普陀区辖区的真如寺，是上

海著名的佛寺，其大殿多为元代原物，具

有极高的历史价值和建筑艺术价值。

以“建筑为史，烟火为脉”，市民游

客可以纵览真如从元代古刹到现代副

中心的城区变迁，深度感知上海“隐秘

古镇”的独特魅力。真如寺是历史的见

证者，它承载着岁月的记忆，也是彰显

普陀城市历史和海派文化底蕴的独特

地标建筑。

本报讯（记者 王笛）苏州河

普陀段两岸景观照明四期工程

（以下简称“四期工程”）于近日

开工，该工程是苏州河（普陀段）

沿线景观照明的最后一期，计划

于年内竣工。届时，这一拥有 42
公里苏州河一半岸线长度、被誉

为半马苏河“光影艺术长廊”的

景观照明工程将完美收官，夜幕

下的苏州河也将焕发出新的光

彩，为市民游客献上光影盛宴。

据介绍，四期工程自普陀区

泸定路桥以西至泾阳路段南岸嘉

定区界止，全长约 4.5 公里，工程

主要提升该区域驳岸和沿线多座

公园等滨水空间的景观照明。四

期工程的主题延续三期工程的

“半马苏河·乐活普陀”。体现普

陀生态特色的 226 组“鸟语花香

（箱）”艺术灯饰将继续在工程中

延续。工程还将针对苏州河游船

长风公园码头、丹巴路码头等文

旅节点完善提升。值得一提的

是，半马苏河公园也位于四期工

程沿线，普陀区绿容局将在保留

首届光影节四组灯光装置基础

上，在公园 7 个出入口增设一系

列主题雕塑、互动屏等景观照明

装置，优化公园内部园路、桥梁的

夜景照明系统，打造夜跑模式。

21 公里半马苏河
“光影艺术长廊”年内建
成，届时夜幕下的苏州
河将在“光影巨龙”的映
衬下更加璀璨夺目，为
“上海建成世界领先的
全球卓越城市景观照明
典范”作出普陀贡献。
布局合理，数量可观的
大小公园绿地，宛如城
市绿岛，将普陀城区点
缀得更加诗情画意，全
区 36 座城市公园和大
型绿地清明小长假期间
游客数量同比创出新
高，就是对普陀生态环
境提质增效的最好褒
奖。以“建筑为史，烟火
为脉”，上海著名的佛寺
——真如寺见证了历
史，承载着岁月的记忆
与文化的底蕴，市民可
在游览中感受从元代古
刹到现代副中心的城区
变迁，深度感知上海“隐
秘古镇”的独特魅力。

潋滟苏河，水清岸
美；踏青赏花，体验明媚
春光；古刹寻觅幽静，感
受禅宗文化；品尝美食，
畅享市井烟火；环球港登
高远眺，俯瞰浦西天际
……四时之景，美而不
同，秀美普陀，活力精彩。
市民游客朋友们，快来赴
一场“普陀之约”吧。

璀璨光影映苏河

苏州河普陀段景观照明四期工程开工

21公里半马苏河光影长廊年内“串珠成链”

公园绿地画中游

草坪搭帐篷、亲子齐打卡，普陀公园人气旺

古刹新韵福泽长

游普陀真如寺，探秘大殿的建筑密码
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本报讯（记 者 王 笛）近 日 ，

2025 年上海市民艺术夜校春季班

正式开班。普陀区 2025 年春季班

29 个点位 123 门课程，共招收 2830
名学员。123 门课程中，超过 95%
的课程实现满员，其中架子鼓课

程、射箭基础课程、瑜伽课程，分别

用时4秒、7秒、12秒就被抢空。

记者从普陀区文化馆获悉，今

年市民艺术夜校依旧延续 500 元的

课程价格和点位分布广泛、课程内

容丰富的特点。此外，夜校在服务

深度上又有新的突破，有专业教学

点推出的课程可以进阶考证，即在

市民艺术夜校完成全部课程学时

后，其课程可以继续在相应教学点

转化成为考证学时。

在和胤 788 广场市民艺术夜校

教学点内，一场沪语沪剧课程如期

开课。上海沪剧院青年团演员张

吟霞首次成为夜校老师，她精心准

备了从上海话词语发音、韵脚到短

句对话、鉴赏沪剧经典片段等内

容，学员经过 12 节课后，能开口用

沪语聊天甚至唱上一些沪剧片段。

近年来，市民艺术夜校的点位

早已走出区内的文化场馆、社区服

务中心，向着全方位教学网络基础

上进一步扩容。例如，市民艺术夜

校新校点自耕园在创享塔园区开

设了区级非遗“武郝式太极”课程，

康建商务广场内热力街区教学点

开设的高尔夫及射箭课程让市民

下班后“无缝衔接”潮流运动。

“今年我教授的漆画课程是首

次登陆普陀区市民艺术夜校，也是

全市唯一的漆画课程。” 在凯旋北

路 1495 号普陀区市民艺术夜校教

学点“八哥美术”，普陀工匠、高级

工艺美术师、八哥美术培训学校创

始人李昌八如是说。漆画漆艺不

仅是市民艺术夜校的一门课程，对

于一些想要从事相关行业的市民

而言，国家也提供了相应的进阶之

路：《轻工行业职业技能等级评价

工作实施方案》中就有漆艺师这一

新型的国家标准职业。李昌八介

绍，市民在八哥美术完成 12 节市民

夜校课程后，若有兴趣考取漆艺师

相关资格证书，夜校的 12 课将计入

考证课程学时作相应抵扣。

数据显示，今年春季班 29 个点

位的123门课程，相比2023年的增幅

分别达到 700% 和 500%，在招生人

数方面更是从 2023年春季班的 625
人快速增长到2025年的2830人。

123 门课程招收 2830 人，95% 的课程满员，有专业教学点推出的课程可以进阶考证

不少课程被“秒杀”，普陀市民艺术夜校“火出了圈”
【导读】
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普陀千亿级数智健康

产业集群正崛起
桃浦作为重要承载区，布局十余个

产业功能载体，试水“前研后产”

监管和服务既有力度又有温度，

创新行政执法模式助企发展

行政处罚+信用修复+

健康指引“三书同达”

普陀持续优化营商环境

苏州河普陀段景观照明工程让普陀夜景更加璀璨苏州河普陀段景观照明工程让普陀夜景更加璀璨 TOPTOP中央公园美景如画中央公园美景如画 真如寺见证了历史真如寺见证了历史，，承载着岁月的记忆与文化的底蕴承载着岁月的记忆与文化的底蕴


